Masaz w wannie
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rawdzlwy relaks w domowe] la-

zience zapewnla nam wanny
z hydromasaiem. Umolliwlaja one
masat wodny, wodno-powietrzny lub
tylko powletrzny.

Dobroczynne dzialanie kapicli na or-
ganizm czlowicka doceniali juz starozyt-
ni Rzymianic i budowali wymysine laz-
nie, Ruch wody w czasie kapicli relaksu-
je. dobrze wplywa m.in. na skorg, uklad
nerwowy., migsnie, kosci i stawy.

Wanny z hydromasazem nic powinny
jednak shuzy¢ do kapieli higienicznych.

| howiem osady z mydia trudno usungé

z urzgdzen pompujicych wodg. Mogg
one uszkodzi¢ pompe lub inne elementy
wyposaZenia, Dlatego w lazience,
w kiorej jest wanna z hydromasazem
(przeznaczona do relaksacji | masazy re-
habilitacyjno-leczniczych), trzeba zain-
stalowac takze kabing natryskowg
do codziennego uzytku,

Masujacy strumien
Wanny z hydromasazem umozliwiajg
korzystanie z Irzech rodzajéw kapiclic
z masazem wodnym, powictrznym oraz
wodno-powictrzaym.
Woda wydobywa si¢ z kilku lub kilku-
#u (zwykle od 4 do 12) dysz rozmiesz-
onych w sciankach wanny. Ich kon-
cowki mozna ustawiaé pod réznym ka-
tem. Najbardziej intensywny masaz od-
bywa si¢ w miejscach, gdzie znajdujq sie
biodra, uda i stopy kapigcego sig. Stru-
mieni wody moze byt prosty lub wiruja-
cy (ten drugi 2apewnia lepszy masaz).
Intensywnaosé strumienia wody regulu-
Je specjalny zawdr intalowsny na drodze
przeptywu wody migdzy pompa a dysza-
mi. W tanszych wenjach regulacja od-
bywa sig reeznie. Natomiast w wannach
bardzicj luksusowych montowane s3
clektroniczne ukkady serujaee, czesto po-
lyczone 7 systemem pulsacji cisnienia,

Ceny zawierajq wyposaienie podsiawowe
ddla danego systemu, be: wyposazenia
dodatkowego, koszriw momaiu i VAT)

Wanny akrylowe:

P 150x 150 cm - 1199-1549 zt; B 190x50
cm —947-1190 zi; » 170x80 cm - 699-
799 zi: » 170x70 cm - 642-649 z1;
¥ 160x70 cm - 599-642 21: D | 50x70em
"58-629 zI;
irgla ze stelazem, 186 cm - 3990 zL;
# siedmiokatna zc stelazem, 170x145

. cm = 3450 zh,

» oémiokatna ze stelazem, 175 cm
-3990 z1.

' Systemy hydromasatu:

b 6 dysz wodnych - 1730-2200 zl;

¥4 dysze wodne i 6 mikrodysz wodnych
- 2170-2580 zI:

b 32 dysze powietrzne - 32904590 zi;
} 4 dysze wodne, 6 dysz mikrowodnych
i 32 dysze powietrzne - 3170-9290 zi.

Zestawienie krajowych cen wanien

1 systemom: hwdromasaZu na podstawie
wydawnicw Sekocenbudu opracowal
OWEQB Promocja

Masaz wodny moie bwt uzupelniony
powictrzem. Pompa zasysa wiedy wode
2 powietrzem. Oprdcz oddziatywania hy-
drodynamicznego popriwia ona lakze
dotlenienie skéry. Podobny efekt (natle-
nienie skary i delikatny masaz) daje ma-
saz powietrzny, czyli kapicl perctkowa™,
W tym wypadku powictrze witaczane jest
do wanny przez niewiclkie otwory roz-
mieszczone na jej dnie, a efekt kipiacej
wody korzystnie wplywa na naszq psy-
chikg i umotzliwia pefny relaks. Intensyw-
nasé przeplywu powietrza, podobnie jak
wody, mozna regulowaé reeznie lubelek-
tronicznic. .

Do relaksacji nadaje si¢ kazdy rodzaj
hydromasazu, a jego wybodr zalezy prze-
de wszystkim od zasobnosci naszej kie-
szeni. Jesli jednak chcemy korzystaé
z wanny w celach leczniczych, powin-
nismy poradzi¢ si¢ fizykoterapeuty.
Okredli on odpowiednie parametry stru-
mienia wody, czas kapieli oraz roz-
mieszczenie dysz.

Wanny mate | dute

Wanny z hydromasazem robione sg
z akrylu. dzigki czemu mozna w nich
wierci¢ w dowolnym miejscu otwory do
zamontowania dysz i armatury. Majq
przewainie lakie same ksztalty jak zwy-
kle wanny - prostokatne, owalne, okrag-
le. przysiosowane do ustawienia w naroz-
niku lub na $rodku, Ich pojemnost naj-
czgdciej nie przekracza 250 lidw. Dno
jest plaskie lub z jednym wyprofilowa-
nym siedziskiemn.

Produkowane s tez wanmy tzw, wypo-
czynkowe, przeznaczone tylko do masa-
iu wodnepo. Sq one z reguly wigksze,
z siedziskami dla dwach, trzech osab.
Zwykle jeden ich bok jest uksztatowiiny
lak. by tworzyl kaskadg lub wodo-
spad. Niektdre wanny maja tez dodatko-
wa izolacjg cieping, chronigea przed zbyt
szybkim ochiadzaniem wody. Dobre
wanfy maja Zamonlowane wZmocnienia
w miejscach szczegdlnie narazonych na
cigzary (np. dno, siedziska),

Wanng montuje sig na specjalnym ste-
ladu z profili aluminiowych lub stali ocyn-
kowanej. Zaleznie od wersji maze on two-
rzy¢ konstrukcje przestrzenna, na ktorej
opiera si¢ spéd i brzegi wanny, lub tylko
podpierac dno. Urzadzenia zamontowa-
ne pod wanng ukrywane sq pod akrylo-
wymi obudowami (moga zaslaniac jeden

- lub dwa boki). Waine, aby byly fatwe

w demontazu, co pozwoli dostac si¢ do
pompy i calej armatury.

Zamiast obudowywad wanng, moina jq
np. ,schowac™ w podtodze lub zastonié
latwym do zdejmowania panelem oblo-
tonym glazurg. Mozna tez zabudawaé
urzadzenia sterujace | pompy osobng szaf-
kg lub umiescié w sysiednim pomieszcze-
niu (np. gospodarczym, pralni itp.).

Jesli zdecydujemy sig na duzg wanng
(powyiej 400 litrow), trzeba poprosié
projektanta, by sprawdzil, czy w wybra-
nym dla niej miejscu strop ma dostatecz-
nq nosnoéé. Dotyczy to zwiaszeza stro-
péw drewniamych omz. miejsc, gdzie wan-
naumieszezona bedzie w polowie odleg-
losci migdzy Scianami nodnymi.

W standardowym  wyposazeniu
wigkszosci wanien jest syfon odptywowy
wraz z przelewem, sterowanym pokret-
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lem, korkiem zamykajicym. Oddzicinie
kupi¢ musimy baterig napetniajics, v
mozliwoici jest sporo — mozna zamonto-
wat rwykla bateri¢ wannowq jak te ba-
terie trzy- lub czterootworowe. Baterig
montujemy na brzegu wanny. na scianie,
pod tynkiem (na zewnatrz wystajg tylko
pokretla do regulacji temperatury i stru-
mienia wody oraz wylewka i prysznic),

Podtynkowe pozwalajg na zastosowa-
nie trojfunkcyjnego elementu petnia-
cego jednoczesnie rolg wylewki-kaska-
dy, przelewu i sterownika korkiem spu-
stowym,

Pompy | spredarkd

Cignienie wody niezbgdne do wytwo-
rzenia strumienia masujycego powstaje
dzigki pompie napedzanej silnikiem clek-
trycznym. Woda krazy w obiegu zam-
knigtym. W czasie kapieli zasysana jest
przez umieszczony na boku wanny ele-
ment siatkowy (tzw. smok) i thoczona do
dysz masujacych. Ciénienie na wylocie
Z pompy wynosi, zaleznie od modelu, od
0.1 do 0.3 Mpa.

Pompy nie mogq pracowac bez dosta-
tecznego doptywu wody. Dlatego tez
montuje si¢ zabezpicczenia hydrostatycz-
ne blokujace prace pompy. jedli wanna
nie jest wystarczajaco napehniona,

Waine, by pompa pracowata cicho. Po-
ziom hatasu moina oceni¢ tylko przy fun-
kcjonujacej wannie, dlatego warto kupo-
wad jg tam, gdzie prezentowany jest eg-
zemplarz pokazowy.

Niektére pompy przeznaczone s3 do
pracy cyklicznej, np. p&i godziny pracy
i pohorej godziny przerwy. Uniemodli-
wia to dluiszg kapiel lub skorzysianie
z kapieli jednej osoby po drugie).

Do masaiu powietrznego potrzehna jest
spre7arka - wytwarza ona cisnicnie, daig-
ki kidremu powstaja babelki powietrza.

Podobnie jak pompa, powinna ona dzia- .

la¢ cicho. Konieczna jest tez nugrzewni-
ca powietrza (0 mocy 300-500 W), Za-
pobiega ona nadmiememu ochladzaniu
si¢ wody (dochodziloby do tego, gdyz
powietrze zasysane 2 otoczenia ma niz-
573 lemperaturg niz woda w kapieli).

Uklady sterujace

Najprostsze modele wanien z hydroma-
sazem majg recznie sterowane elementy
regulacyjne. Wiaczanie i wylgczanie
pompy odbywa si¢ przyciskiem pneuma-
tycznym dziatajacym na wylacznik elek-
tryczny. Jest 1o podyktowane wzgledami
bezpieczenistwa, gdyz w wannie szcze-

gdlnie narazeni jestesmy na porazenie
pradem elektrycznym,

Droisze wanny sq sterowane elektro-
nicznie, przyciskami zasilanymi niskim
napieciem. Mogq miec tez programatory.
dricki kiérym ustawia si¢ zmieniajaee sie
w trakcie kapieli parametry masazu (czas,
inlensywno$¢ strumienia, cisnienie wody.

strumied pulsujacy lub staly, lemperatu-’

ra wody wyptywajacej z dysz ilp.).

. Przy masaiu powietrznym dodatkowo
reguluje si¢ przeptyw i pulsacje wydaoby-
wajacepo si¢ z otwordw dna powietrza,
Nicktére modele majq uklady do automa-
tycrnepo asuszania Kanaliw powictzmych
po zakoniczonej kapieli. Zapohiegato ko-
rozji clementiw i roywojowi hakterii,

Montaz | konserwacia

Do kaidej wanny powinna byé diodg-
czona szczepdlowa instrukeja montiiu
oraz schematy instalacji elekiryeznej i te-
rujace]. Wanny dostarczane sq najczescie]
Juz zmontowane. Po ustawieniu trzeba je
tylko podlaczyé do instalacji wodno-ka-
nalizacyjnej i elektrycznej. Mimo wyma-
ganych zabezpieczen przed porazeniem
(wanna musi mie¢ znak bezpieczenistwa
B") warto podiaczy¢ ja do instalaci elek-
trycznej poprzez wylacznik roznicowo-
pradowy. Zwickszy to nie tylko bezpie-
czefistwo uiytkowania, lecz pozwoli
takze na wezesniejsze wykrycie uszko-
dzefi izolacji. Prace te musi jednak wy-
kona¢ elektryk z uprawnieniami.
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Trzeba tez zwricié uwage na dobre
uszczelnienie potaczen brzegdw wanny
ze ciang. Przedostajjca si¢ pod wanne
woda przyspiesza korozje zamontowa-
nych tam urzadzen. powoduje utrzymy-
wanic si¢ nieprzyjemnego, stgchlego za-
pachu, a nawet rozwdj przyba. Powai-
niejsze przecieki grozg tez zwarciem
w instalacji elekirycznej.

Dodatkowym, ladnym uzupetnieniem
wanny bedzie odwictlenie halogenowe
umieszczone w jej dnie. zczegolinie efek-
towne. gdy przycicmnimy swiatlo w la-
zience.

Wanng 7e wzglgddow higienicznyeh
oproznia sig po kazdej kypieli. Jednak
duie, wicloosobome wanny micssczace
kilkaset litrim wody . oprozniane 7a ka-
dym razem pownduja dufe sraty wody
i energii. Jedli cheemy wykorzystywac je
wiclokrotnie, powinnismy do wody do-
dac srodki dezynfekcvjne (takie jak si
stosuje w basenach),

Konserwacja opricz zwyklego my-
cia obejmuje tez dezynfekcje instala-
cji (raz na miesiac). Po dodaniu zale-
canego przez producenta Srodka do na-
pelnionej wanny uruchamia sig obieg
wody na 5-10 minut, a nast¢pnie wan-
ng oproinia. Niekiore modele majg
whudowany dozownik ptynu dezyn-
fekcyjnego, a czyszczenie odbywa sig
automatycznie.
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